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POCI

Yenilebilir stlriiktir olan Poci karmasiklik ve diizen kavramlarinin ic iceligini sorguluyor. Zit kavramlar
gibi goziken bu kavramlarin kesisimi hayati anlamli kiliyor. Karmasik bir diinyada aradigimiz diizen
kadar dizenli bir dinyada karmasasikligi arariz.

Tasarima iki yonden yaklasilabilir. Zaman zaman dislincelerimizin yarattigl karmasa bizi bir kaliba
sokar. Bu gibi durumlarda ¢ikolata toplarimizin karmasikliktan sikilip diiz ve sinirlari belli bir kaliba
oturur, dizen arariz.

Oteki taraftan bu durumun tam tersi de olabilir ve kendimizi asiri derece kaliba soktugumuz
zamanlarda rahatsiz hissetmeye baslar, patlama noktasina geliriz. Daha farkl olmak, degisim isteriz
.Bu durumda kaliptan kopmak isteyen kekimiz cikolata toplarindaki karmasay1 dogurur. Fakat bu
ikililik bir bitlindlr ve birbirinden kopamaz, birlikte var olur.

Tarif
Kek icin malzemeler;

4 yumurta, 1.5 su bardagi un, 1 su bardagi seker,0.5 ¢ay bardagi su,1 paket vanilin,1 paket kabartma
tozu, 5-6 adet portakal

Cikolata toplari igin malzemeler;

10 adet hurma, 20 adet cicibebe biskivisi,1 su bardagi rendelenmis ceviz.2 yemek kasigi kakao,2 adet
muz

Ek malzeme: kiirdan

4 oda sicakhginda yumurta, 1.5 su bardagi un, 1 su bardagi seker,0.5 ¢ay bardagi su bir kaba alip
birbirlerine karisincaya kadar ¢irpiyoruz. Daha sonra tizerine vanilin ve kabartma tozu ekleyip biraz
daha karistiriyoruz ve yuvarlak bir kaba,kabi yaglayip karisimimizi dékiiyoruz. Onceden 160 dereceye
isitilmis firinda ilk 15 dakika 160 derecede sonraki 10 dakika 180 derecede pisiriyoruz. Kekimiz
pistikten sonra 6nceden sikmis ve sogumaya biraktigimiz portakal suyu ile kekimizi islatiyoruz ve
sogumaya birakiyoruz.

Cikolata toplariigin 10 adet hurmanin cekirdeklerini ¢ikararak kiiclik parcalara boéllyoruz. 20 adet cici
bebeyi ufalayarak lizerine ekliyoruz. Dada sonra 1 su bardagi rendelenmis ceviz,2 yemek kasigi kakao
ve 2 adet muzu da ekleyip karisimi koyu bir kivam alincaya dek yoguruyoruz. Kivamlanan karisimi 30
dakika buzdolabinda bekliyoruz. Beklemenin ardindan sertlesen karisimi elimizle kiiglik toplar haline
getiriyoruz.

Kirdanlar yardimi ile ¢ikolata toplarindan karmasa stiriktlrimizi yaratiyoruz ve dizen kekimiz ile
bir araya getiriyoruz.



POCI yenilebilir stdraktir

Tasarima iki yonden yaklasilabilir.Zaman zaman
distncelerimizin yarattigr karmasa bizi bir kaliba
sokar.Bu gibi durumlarda ¢ikolata toplarimizin
karmasikliktan sikilip diiz ve sinirlari belli bir
kaliba oturur,dliizen arariz.

Oteki taraftan bu durumun tam tersi de olabilir ve
kendimizi asiri derece kaliba soktugumuz zamanlarda
rahatsiz hissetmeye baslar, patlama noktasina geliriz.
Daha farkli olmak, degisim isteriz.Bu durumda kaliptan
kopmak isteyen kekimiz ¢ikolata toplarindaki karmasayi
dogurur. Fakat bu ikililik bir batindir ve birbirinden
kopamaz birlikte var olur.
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